Unterrichtsplan Ulm- So6flingen

HippKampfkunsF

.entdecke Deine Kraft!

Dienstag Mittwoch Donnerstag | Freitag Sonntag
9:30 — 10:15
Fit-Kick-Boxen
10:30 - 11:15
Erwachsene
15:30 — 16:15
Kita-Kids mit
Eltern
16:30-17:15 16:30—-17:15 16:00 — 16:45 16:30-17:15
ab 6 Jahre ab 6 Jahre Kita-Kids mit ab 6 Jahre
Eltern
17:30 — 18:15 17:30 — 18:15 17:00 —17:15 17:30 — 18:15 17:30 — 18:15
ab Gelbgurt ab Gelbgurt Kita-Kids mit ab Gelbgurt alle ab 6 Jahren
Eltern
18:30 - 19:15 18:30 - 19:15 18:30 — 19:15 18:30 - 19:15 18:30 — 19:15
ab Gringurt ab Grungurt U40 ab Griungurt Fit-Kick-Boxen
19:15 - 20:00 19:15 - 20:00
Jugendliche/Erw. Jugendliche/Erw.




